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Popis jednotky 

 

Název Trojúhelníky a čtyřúhelníky 

Věk 13 let 

Délka jednotky 2 x 45 minut 

Matematický 
obsah Základní vlastnosti trojúhelníků a čtyřúhelníků 

Předpokládané 
znalosti 

• Základní geometrické obrazce 
 
 

Pomůcky 

• Úvodní snímek (na hodinu 1) 
• Kartičky pro rozdělení do skupin (na hodinu 1) 
• Pracovní listy „Čtyřúhelníky a trojúhelníky“ (na hodinu 1) 
• Prezentace a/nebo plakáty vytvořené žáky (na hodinu 2) 

 

Očekávané 
výstupy 

Žák 
• vyjmenuje základní vlastnosti trojúhelníků a čtyřúhelníků; 
• vysvětlí základní rozdíly mezi čtyřúhelníky a trojúhelníky;  
• pojmenuje vlastnosti specifických případů trojúhelníku (pravoúhlý, 

rovnoramenný, rovnostranný) a specifických případů čtyřúhelníků (čtverec, 
obdélník, rovnoběžník, kosočtverec, kosodélník, lichoběžník); 

• na obrázcích z běžného života najde trojúhelníky a čtyřúhelníky; 
• spolupracuje se spolužáky ve skupině při řešení úloh. 

 

Poznámky pro 
práci se žáky s 
OMJ 

• Žáci včetně žáků s OMJ mohou do hodiny přinést vlastní obrázky míst, kre 
žili a žijí a společně pak mohou v obrázcích hledat trojúhelníky a 
čtyřúhelníky. 

 
  



Plán hodin: 

Hodina 1 (45 minut) – Úvod do čtyřúhelníků a trojúhelníků 

Čas metoda Obsah a komentář 

ca 5 min 
Úvod a 

komunikace učitel 
– žáci  

Žákům ukážeme různé obrázky z každodenního života (viz „úvodní 
snímek“ a/nebo obrázky, které si žáci přinesli s sebou). Pak se zeptáme, 
co si myslí, že bude tématem nadcházejících hodin. 
 

ca 10 min Komunikace 
učitel – žáci  

Brainstorming: „Jaké čtyřúhelníky a trojúhelníky znáte?“  
 
Žáci mohou chodit k tabuli, nakreslit čtyřúhelník/trojúhelník, který znají, 
a napsat jeho název. 

ca 20 min 
(6x3 min 
práce na 
stanovištích 
a přesuny 
mezi nimi  

Skupinová práce 
na stanovištích 

Příprava: 
- Žáci vytvoří 6 skupin (losují kartičky). 
- 6 lavic je připraveno jako stanoviště. 
- Na všech lavicích jsou připravena zadání. 

 
Žáci pracují v e skupinách po dobu 3 minut na každém stanovišti a 
zapisují si odpovědi. Učitel oznamuje skupinám, kdy je čas se vyměnit. 
Pak se všechny skupiny přesunou na další stanoviště. 
 

ca 5 min Zadání – domácí 
úkol 

Každý tým si vylosuje z pytlíku/krabice/krabičky název určitého 
čtyřúhelníku/trojúhelníku... 
K dispozici jsou následující názvy: 

- Obdélník a čtverec 
- Rovnoběžník 
- Kosočtverec 
- Kosodélník 
- Lichoběžník 
- Pravoúhlý trojúhelník 
- Rovnoramenný a rovnostranný trojúhelník 

 
Žáci dostanou za domácí úkol následující úkol: Zjistěte všechny důležité 
údaje o čtyřúhelníku nebo trojúhelníku, který jste si vylosovali, jako 
např. 

- Čím je specifický? Existují nějaké charakteristické vlastnosti 
týkající se délky stran, úhlů, rovnoběžnosti, souměrnosti ... 

- Které důležité vzorce lze použít pro tento čtyřúhelník nebo 
trojúhelník? 

- Vysvětlete, jak vypočítáte obsah a obvod. 
- Souvisí váš obrazec s jinými čtyřúhelníky/trojúhelníky? Co mají 

společného? 
-  

Žáci v následující hodině prezentují jako skupina krátkou pětiminutovou 
prezentaci. Nejlépe s využitém plakátu nebo prezentace v PowerPointu. 
Kromě toho připraví leták se všemi důležitými informacemi, který 
dostanou ostatní žáci ve třídě.   
 

ca 5 min Komunikace 
učitel – žáci 

Žáci mají prostor položit otázky k práci na stanovištích nebo 
k domácímu úkolu.  

 

  



 

Hodina 2 (45 minut) – Speciální případy čtyřúhelníků a trojúhelníků  

Čas metoda Obsah a komentář 

ca. 5 min úvod Učitel naplánuje pořadí prezentací jednotlivých skupin. 

ca. 30 min Prezentace skupin 

Žáci prezentují výsledky své práce v tomto pořadí: 
- Skupina „Obdélník a čtverec“ 
- Skupina „Rovnoběžník“  
- Skupina „Kosočtverec“ 
- Skupina „Kosodélník“ 
- Skupina „Lichoběžník“  
- Skupina „Pravoúhlý trojúhelník“  
- Skupina „Rovnoramenný a rovnostranný trojúhelník“ 

ca. 10 min Komunikace 
učitel – žáci  Jsou zopakovány všechny důležité vlastnosti.  

 



Úvodní snímek 

 

 

Kartičky pro vytvoření skupin 

 

Obdélník a čtverec Rovnoběžník a kosočtverec 

Kosodélník Lichoběžník 

Pravoúhlý trojúhelník Rovnoramenný a rovnostranný 
trojúhelník 

  

 



Zadání pro stanoviště  
(shrnutí pro učitele) 

Popis stanovišť 

Stanoviště Příprava a materiály Popis a úkoly 

Stanoviště 1:  
Vlastnosti čtyřúhelníků 

Kartičky z různými čtyřúhelníky Žáci spolupracují, diskutují a popisují 
vlastnosti čtyřúhelníků na kartičkách. 

Stanoviště 2: 
Určování čtyřúhelníků 

Kartičky z různými čtyřúhelníky Žáci určují čtyřúhelníky, např.: Je to 
čtverec nebo obdélník? Proč?  

Stanoviště 3: 
Konstrukce čtyřúhelníků 

Volné listy papíru, pravítko a 
kružítko na příslušné lavici 

Žáci rýsují různé čtyřúhelníky a měří jejich 
vlastnosti, např. velikost úhlů a délky 
stran. 

Stanoviště 4: 
Hádanky 

Viz pracovní list  Žáci řeší matematické hádanky o 
čtyřúhelnících a trojúhelnících. 

Stanoviště 5: 
Konstrukce trojúhelníků 

Volné listy papíru, pravítko a 
kružítko na příslušné lavici 

Žáci rýsují různé trojúhelníky a měří jejich 
vlastnosti, např. velikosti úhlů a délky 
stran.  

Stanoviště 6: 
Podobnost trojúhelníků 

Kartičky s různými trojúhelníky Žáci zkoumají různé obrázky trojúhelníků 
a určují dvojice podobných trojúhelníků. 
Hledají kritéria pro určení, zda jsou dva 
trojúhelníky podobné.  

 

  



Zadání pro stanoviště  
(pro žáky; rozdělit na 6 lavic, jedno zadání na každou lavici) 

 

STANOVIŠTĚ 1: Vlastnosti čtyřúhelníků 

  
Úloha: 
Popište vlastnosti zobrazených čtyřúhelníků a diskutujte o nich ve skupině. Zaměřte 
se na počet stran, úhly, délky stran a případné souměrnosti i rovnoběžnost stran. 

 

   

 

 

 

  



STANOVIŠTĚ 2: Určování čtyřúhelníků 

 Úloha: 
Pokuste se určit zobrazené čtyřúhelníky a odpovězte na následující otázky: 

- Je každý čtverec zároveň obdélníkem?  
- Je kosočtverec také rovnoběžník? 
- Je každý čtyřúhelník kosodélník? 
- Je čtverec zároveň kosočtverec? 
- Je rovnoběžník zároveň obdélník? 

 
Najdete ještě další souvislosti nebo způsoby klasifikace? 
 

 

   

 

 

 

  



STANOVIŠTĚ 3: Konstrukce čtyřúhelníků 

 Úloha: 
Sestrojte různé čtyřúhelníky podle níže uvedeného návodu. 
 
Např.: Rovnoběžník:  a = 5 cm /  b = 3 cm / 𝛼𝛼 = 45° 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Konstrukce rovnoběžníku / kosočtverec 
(viz Expedition M

athem
atik 2, str. 239-240) 

 Jsou dány strany: a, b, α 
1.

N
arýsujte stranu a. 

2.
V bodě A sestrojte úhel α.  

3.
Přeneste délku stany b (získáte tak vrchol D a stranu d). 

4.
Sestrojte stranu c, která je rovnoběžná se stranou a. 

5.
Sestrojte stranu b, která je rovnoběžná se stranou d. 

6.
O

značte vrchol C. 

 
  Je dáno: a, v

a , α 
1.

N
arýsujte stranu a. 

2.
Sestrojte výšku v

a  dané délky. 
3.

Sestrojte přím
ku rovnoběžnou s a, která prochází 

koncovým
 bodem

 výšky.  
4.

N
aneste délku strany b do kružítka. 

5.
S pom

ocí kružítka naneste délku b nejdříve z bodu A, pak 
z bodu B. Tak najdete vrcholy C a D (získáte 2 řešení) 

 
 

Konstrukce lichoběžníku 
(viz Expedition M

athem
atik 2, str. 246) 

 Jsou dány: a, c, d, α 
1.

N
arýsujte stranu a. 

2.
Z vrcholu A sestrojte úhel α. 

3.
Přeneste délku strany d (získáte stranu d a vrchol D). 

4.
Sestrojte stranu c, která je rovnoběžná se stranou a. 
Vyznačte délku c (získáte tak vrchol C). 

5.
Spojte vrcholy C a B (získáte stranu b). 

 
 Konstrukce kosodélníku 
(viz Expedition M

athem
atik 2, str. 246) 

 Jsou dány: a, b, e  
1.

Sestrojte úhlopříčku e 
2.

N
a kružítko naneste délku a, poté kružítku zabodněte do 

bodu A a přeneste délku a na obě strany.  
3.

N
a kružítko naneste délku b, poté kružítku zabodněte do 

bodu C a přeneste délku a na obě strany 
4.

O
značte průsečíky kružnic B a D. 

5.
Spojte všechny vrcholy.  

 
 



STATION 4: Hádanky 

  
Úloha: 
Ve skupině se pokuste vyřešit následující hádanky. Které obrazce jsou popsány v 
následujících tvrzeních? Může někdy existovat více než jedna odpověď? 
 
OBRAZEC 1: Pravoúhelník, jehož všechny strany jsou stejně dlouhé. 

OBRAZEC 2: Speciální případ rovnoběžníku, kde jsou všechny strany stejně dlouhé. 

OBRAZEC 3: Protilehlé strany jsou rovnoběžné. 

OBRAZEC 4: Má tři vrcholy a dvě stejně dlouhé strany. 

OBRAZEC 5: Má tři strany a pravý úhel. 

OBRAZEC 6: Úhlopříčky jsou k sobě kolmé.  

OBRAZEC 7: Alespoň dvě strany jsou rovnoběžné. 

OBRAZEC 8: V tomto rovnoběžníku jsou sousední strany kolmé. 

OBRAZEC 9: Všechny tři strany jsou stejně dlouhé. 

OBRAZEC 10: Alespoň jednu úhlopříčku druhá úhlopříčka dělí na dvě stejné části. 

OBRAZEC 11:  Dvě dvojice rovnoběžných stran. 

 

  



STANOVIŠTĚ 5: Konstrukce trojúhelníků 

  
Úloha: 
Použijte návod níže a sestrojte trojúhelníky.  
Využijte k tomu nástroje, které leží na lavici. 
 
Trojúhelník 1:     a = 6 cm / b = 7 cm / 8 cm 

Trojúhelník 2:     c = 35 mm / b = 43 mm / 𝛼𝛼 =  55° 

Trojúhelník 3:     c = 42 mm / 𝛼𝛼 = 40°  /  𝛽𝛽 =  70° 

Trojúhelník 4:     c = 30 mm / b = 36 mm /  𝛽𝛽 = 45° 

 
strana-strana-
strana 

úhel- strana - úhel strana - úhel - 
strana 

strana - strana - 
úhel 

Příklad: c = 5 cm 
                    a = 6 cm 
                    b = 6 cm 

 
Postup konstrukce: 

- Narýsujte 
stranu c. 

- Narýsujte část 
kružnice 
s poloměrem b 
a středem A. 

- Narýsujte část 
kružnice 
s poloměrem a 
a středem B 

- Průnik obou 
kružnic označte 
C.  

Příklad: c = 5 cm 
                    α = 60° 
                    β = 70° 

 
Postup konstrukce: 

- Narýsujte 
stranu c. 

- V bodě A 
sestrojte úhel α. 

- V bodě B 
sestrojte úhel β. 

- Průsečík ramen 
úhlů α a β 
označte C.   
 

Příklad: c = 5 cm 
                    α = 60° 
                    b = 6.5 cm 

 
Postup konstrukce: 

- Narýsujte 
stranu c. 

- V bodě A 
sestrojte úhel α. 

- Narýsujte část 
kružnice 
s poloměrem b 
a středem A. 

- Průnik kružnice   
s ramenem úhlu 
α označte C. 

 

Příklad: c = 5 cm 
                    α = 60° 
                    a = 7 cm 

 
Postup konstrukce: 

- Narýsujte 
stranu c. 

- V bodě A 
sestrojte úhel α. 

- Narýsujte část 
kružnice 
s poloměrem a 
a se středem B. 

- Průnik kružnice   
s ramenem úhlu 
α  označte C. 

 
 

 

  



STATION 6: Podobné trojúhelníky 

  
Úloha: 
Určete dvojice podobných trojúhelníků. Najdete takové dvojice? Ve skupině si stanovte 
kritéria, podle kterých lze určit podobné trojúhelníky. 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 


